
親子いどこ塾親子いどこ塾
一般社団法人根っこわーくす　主催 

6/9(日) 高槻市立
摂津峡青少年
キャンプ場

親子いどこ塾は、親子の居場所です。
ゆったりとした時間の中、沸き起こるキモチから

おとなもこどもも、楽しい！うれしい！で満たされていく。

どの子もうちの子、と見守りあうあたたかな雰囲気は、
子どもたちをイキイキのびのびさせ、

おとなたちのココロをホッと緩ませてくれる。

そだちあいの輪の中で、
おとなも、こどもも、満たされる時間を過ごしてみませんか？

10:00〜15:00

０歳から６歳
のお子さんと

そのご家族対象
(先着8家族

もしくは20名)
(現地集合解散)

一家族5000円



親子いどこ塾にはプログラムがありません。
過ごし方は、無限大！

ひとりひとりの「やりたい！」から
プログラムが創られていきます。

誰もが満たされ、大切にされるあたたかな雰囲気の中で
子どもたちの「根っこ＝自己肯定感」は、

イキイキのびのび育っていきます。

焚き火 クラフト おしゃべり

おとなもこどももココロのままに、
過ごし方を自由に創っていく時間。

マッチに

チャレンジしたり、

焚き火でごはんや

おやつを作ってみる。

たとえば、こんなことができます！

コーヒー片手に

他愛もないおしゃべりや

子育てトーク！

根っこわーくすスタッフと

話してみることも◎

森の葉っぱや枝を使って

なにか作ってみる。

のこぎりやナイフを

使ってみる。

ある程度の道具は、コチラで準備しています。
★焚き火の道具（マッチ・焚き火台・飯ごう・やかん・火ばさみ・網など…）
★クラフトの道具（はさみ・ボンド・画用紙など…）
★ドリンクやちょこっとおやつ

※もし道具がなくても、あきらめずに、
　“どうやったらできるだろう？”と考えてみることを大切にしています。

たくさんのおとなの目があると

ホッとゆるむ時間もつくれる！

危ないからやめとき！と

つい言ってしまうようなことも

どうやったら安全に使えるかな？と考えて、

やってみよう！

おとなも

じぶんを大切にする。

ちゃんと満たされる！

火のあたたかさや便利さ、

アツっ！っていう恐さ、

経験して知る。わかる。

◆お申込み先◆

一般社団法人根っこわーくす

i n f o@nec cowo r k s . c om

09 0 - 5 9 0 6 - 3 4 1 9

HP

◆お問い合わせ先◆

お申込み手続きには　ピーティックスのアカウントが必要です。

https://oyakoidoko06.peatix.com

ピーティックス　イベントページ

親子いどこ塾　６月


